Wymagania edukacyjne z przyrody dla klasy IV opracowane
na podstawie nowej podstawy programowej (obowiazujacej
od 1 wrze$nia 2026 r.) oraz Programu nauczania przyrody
w klasach 4-6 szkoly podstawowej — seria ,,Odkrywam
przyrode” (Wydawnictwa Nowej Ery)

Rozdzial 1. Spotkanie z przyroda
Na ocene dopuszczajaca (2):
UCZEN:

przedstawia sposoby pracy z podrecznikiem,

korzysta z podsumowan zawartych w podreczniku, aby powtérzy¢ wiadomosci,
stosuje zasady bezpieczenstwa na lekcjach przyrody,

wyjasnia, czym jest nowy przedmiot — przyroda,

wymienia elementy przyrody ozywionej 1 nieozywionej oraz wytwory dziatalnoéci czlowieka,
wymienia zrdédla wiedzy o przyrodzie,

opisuje miejsce sprzyjajace nauce,

rozpoznaje dobre warunki do pracy na podstawie fotografii,

wyjasnia, czym jest uzaleznienie,

wyjasénia, do czego na co dzien uzywa sie internetu,

wymienia zmysty, dzieki ktérym mozna poznawacé przyrode,

wymienia przedmioty pomocne w prowadzeniu obserwacji i doswiadczen
wymienia metody poznawania przyrody,

wymienia zmysty, dzieki ktérym mozna poznawaé przyrode,

wymienia przedmioty pomocne w prowadzeniu obserwacji 1 do$wiadczen,
wymienia metody poznawania przyrody,

wymienia przyrzady wykorzystywane podczas obserwacji przyrodniczych,
wymienia obiekty, ktore mozna obserwowaé pod mikroskopem,

wymienia funkcje mikroskopu,

wymienia nazwy gtéwnych i posrednich kierunkéw geograficznych,

Na ocene dostateczna (3):
UCZEN:

odczytuje informacje z tekstu, ilustracji, zdjeé¢, schematéw 1 map,
zna 1 stosuje metody utatwiajace powtarzanie materialu z lekcji,
potrafi sporzadzaé¢ mapy my$li,
wyjasnia, co to jest przyroda,
wymienia sposoby poznawania przyrody,
rozpoznaje w terenie elementy przyrody ozywionej i nieozywionej oraz obiekty stworzone przez
ludzi,
rozpoznaje czynniki sprzyjajace koncentracji i te, ktore jg zakticaja,
wyjasénia, na czym polega uzaleznienie od internetu, smartfona, medidéw spolecznosciowych,
wymienia oznaki naduzywania internetu,
wymienia zasady madrego korzystania z internetu,
opisuje ograniczenia zmystow,
prowadzi proste obserwacje przyrodnicze,
stosuje zasady bezpieczenstwa podczas pracy badawcze;j,
postuguje sie lupa,

odezytuje dane z kart charakterystyki odczynnikéw chemicznych,



przestrzega zasad bezpieczenstwa na lekcjach przyrody,
omawia zastosowanie mikroskopu,

prowadzi obserwacje mikroskopowe wedtug instrukeji,
sporzadza rysunek obiektu obserwowanego pod mikroskopem,
wyjaénia, czym sq plan i mapa,

postuguje sie kompasem,

wyjasnia, co to jest widnokrag.

Na ocene dobra (4):
UCZEN:

— sprawnie rozwiazuje testy zawarte w podreczniku (w ten sposéb sprawdza wiedze
1 umiejetnoéci),

— uzywa mnemotechnik, aby nauczy¢ sie trudniejszych treéci,

— wyja$nia, dlaczego warto sie uczy¢ przyrody,

— wskazuje zaleznos$ci zachodzace miedzy skladnikami przyrody,

— aranzuje miejsce sprzyjajace nauce,

— opisuje techniki wspierajace koncentracje,

— wyja$nia, co utrudnia skupienie uwagi,

— rozréznia zrbédla wspédlczesnych uzaleznien,

— opisuje oznaki naduzywania internetu,

— wymienia réznice miedzy obserwacjg a doswiadczeniem,

— podaje przyktady wykorzystania zmystéw do prowadzenia obserwacji przyrodniczych,

— prowadzi obserwacje wedlug instrukecji,

— dokumentuje obserwacje przyrodnicze,

— dostrzega r6znice miedzy doSwiadczeniem a obserwacja,

— omawia przeznaczenie poszczegélnych przyrzadow ulatwiajacych obserwacje przyrody,

— postuguje sie szklem 1 sprzetem laboratoryjnym,

— prowadzi samodzielnie obserwacje mikroskopowe,

— wyjaénia, czym sa preparaty mikroskopowe,

— omawia budowe kompasu,

— wyznacza gléwne kierunki geograficzne na widnokregu za pomoca kompasu.

Na ocene bardzo dobra(5):
UCZEN:

— postuguje sie kompasem w telefonie,

— wyznacza kierunki geograficzne za pomoca Slonca,

— przygotowuje i przeprowadza do$wiadczenie na podstawie instrukeji w podreczniku,

— omawia sposoby poznawania przyrody,

— czerpie informacje o przyrodzie z ré6znych zrédet,

— opisuje zasady skutecznej nauki,

— wyjaénia wplyw uzaleznien na samopoczucie dziecka i relacje z otoczeniem,

— omawia role mézgu w poznawaniu przyrody,

— prezentuje wyniki obserwacji przyrodniczych,

— wyjaénia, dlaczego podczas badania przyrody korzysta sie z réznych przyrzadow,

— prawidlowo postuguje sie przyrzadami wykorzystywanymi podczas obserwacji i badan
przyrody,

— zna zagrozenia zwigzane z substancjami niebezpiecznymi,

— odczytuje informacje na opakowaniach,

—  rozpoznaje symbole ostrzegawcze,

— omawia budowe mikroskopu optycznego,

—  oblicza powiekszenie mikroskopu,

— postuguje sie kompasem w telefonie,



wyznacza kierunki geograficzne za pomoca, Stonca.

Na ocene celujaca (6):

UCZEN:

wykazuje ciekawo§¢ poznawcza,

stosuje strategie skutecznego uczenia sie,

analizuje znaczenie zrédel wiedzy przyrodniczej,

wykorzystuje strategie poprawy koncentracji w codziennej nauce,
analizuje dzialania przeciwdzialajace uzaleznieniu od internetu,

omawia znaczenie snu dla mtodego cztowieka,

omawia znaczenie zmyslow w poznawaniu przyrody,

omawia zastosowanie przyrzadéw wykorzystywanych podczas obserwacji ,
wymienia przyrzady, ktére sa przydatne podczas wycieczki do lasu,
potrafi planowacé 1 przeprowadzaé do§wiadczenie oraz wyciagac¢ wnioski,
potrafi wyjaénié, czym sie rézni hipoteza od pytania badawczego,
wykonuje samodzielnie preparat mikroskopowy,

wyjaénia, dlaczego obserwacje mikroskopowe rozpoczyna sie od najmniejszego powiekszenia,
zdobywa wiedze przyrodnicza dzieki dociekaniu naukowemu,

omawia wyglad i sposéb dziatania pierwszych kompasow,

odszukuje informacje na temat GPS.

Rozdzial II. Moja okolica

Na ocene dopuszczajaca (2):

UCZEN:

wyjasnia, czym jest krajobraz,

wymienia elementy, ktére tworza krajobraz,

wymienia elementy krajobrazu miasta 1 wsi,

wymienia rodzaje form terenu: formy wypukte, formy wkleste i formy ptaskie,
wyjaénia, co to jest skata,

wyjaénia, gdzie wystepuja skaly,

wyjaénia, czym jest gleba,

wymienia skladniki gleby,

sprawdza, czy w glebie zyja organizmy,

przygotowuje pomoce niezbedne do prowadzenia obserwacji,

wymienia ro$liny i1 zwierzeta ladowe wystepujace w najblizszej okolicy.

Na ocene dostateczna (3):

UCZEN:

wymienia réznice miedzy krajobrazem a przyroda,

wymienia réznice miedzy krajobrazem naturalnym a krajobrazem stworzonym przez
czlowieka,

wyjasénia, czym jest ksztalt terenu,

rozpoznaje na fotografiach formy terenu,

opisuje cechy skat,

dzieli wybrane skaty na lite, zwiezte i luzne,

wymienia etapy powstawania gleby,

wyjaénia, czym jest prochnica,

wyjaénia, jak roéliny rosng w glebie pochodzacej z okolicy 1 w ziemi ogrodniczej,
prowadzi obserwacje wpltywu gleby na wzrost roslin,



— wymienia gleby zyzne 1 malo zyzne,
— podaje przyklady korzyéci z uprawy ro§lin i hodowli zwierzat,
— uczestniczy w sadzeniu drzew lub sianiu roslin,

Na ocene dobra (4):
UCZEN:

— rozpoznaje sktadniki przyrody ozywionej i nieozywionej oraz elementy antropogeniczne,

— rozpoznaje rodzaje krajobrazu na podstawie fotografii,

— opisuje gtéwne formy uksztatltowania terenu,

— wykonuje model terenu wedlug instrukeji,

— omawia budowe skal,

— korzysta z kluczy do rozpoznawania skal podczas zajeé terenowych,

— podaje przyklady skat litych, zwiezlych 1 luznych,

— omawia proces powstawania gleby,

— wskazuje na profilu glebowym warstwe préchnicy,

— wymienia cechy gleby, ktore nalezy zbadaé podczas obserwacji gleby w okolicy,

— wyjaénia, dlaczego gleba jest wazna dla ro$lin,

— prowadzi karte obserwacji,

— rozpoznaje rosliny najblizszej okolicy na podstawie cech budowy zewnetrznej,

— rozpoznaje zwierzeta ladowe najblizszej okolicy na podstawie cech zewnetrznych i §ladéw ich
bytowania,

Na ocene bardzo dobra(5):
UCZEN:

— wymienia rodzaje krajobrazéw,

— pordéwnuje krajobraz wsi 1 miasta,

— opisuje krajobraz swojej okolicy,

— rozréznia gléwne formy uksztaltowania terenu,

— podaje przyklady wypuktych, wklestych 1 ptaskich form terenu,

—  bada wlasciwosci skat,

— rozpoznaje skaly w najblizszej okolicy 1 poréwnuje je z innymi skalami wystepujacymi
w Polsce,

— opisuje glebe jako zbidr sktadnikéw nieozywionych i ozywionych,

— wyjaénia znaczenie organizméw i prochnicy dla zyznosci gleby,

— omawia znaczenie gleby dla przyrody i dla czlowieka,

— charakteryzuje glebe wystepujaca w najblizszej okolicy,

— poréwnuje glebe pochodzaca z okolicy z ziemig ogrodnicza,

— okresla barwe, grubo$é warstwy prochnicy, uziarnienie i1 strukture gleby,

- podczas zaje¢ terenowych korzysta z kluczy lub atlaséw do rozpoznawania wybranych.
gatunkéw roslin 1 zwierzat.

Na ocene celujaca (6):
UCZEN:

— przedstawia zaleznoéci miedzy elementami krajobrazu,

— opisuje formy terenu na przyktadach z najblizszej okolicy,
— opisuje skaly wystepujace w najblizszej okolicy,

— omawia wykorzystanie skat,

— przedstawia skladniki gleby,

— poréwnuje gleby zyzne z malo zyznymi,



— bada prébki gleb zebrane w najblizszej okolicy i prezentuje wyniki,

— omawia znaczenie wody w glebie,

— przeprowadza do$§wiadczenie pokazujace, jak rodzaj gleby wptywa na wzrost ro§lin, zapisuje,
dane i prezentuje wyniki,

— ocenia przydatno$é gleb w okolicy do uprawy ro§lin,

— zaklada hodowle roéliny,

— wyjaénia, dlaczego dzikie zwierzeta przychodza do miast.

Rozdzial III. Obserwuje zjawiska przyrodnicze

Na ocene dopuszczajaca (2):
UCZEN:

— wyja$nia, czym jest materia,

— wymienia nazwy stanéw skupienia materii,

— wyjaénia, czym jest drobina,

— przedstawia na rysunku drobinowa budowe materii,

— Podaje nazwy stanéw skupienia wody,

— dokonuje pomiaru temperatury powietrza,

— wymienia stany skupienia wody,

— wymienia sytuacje, w ktérych woda wystepuje w roéznych stanach skupienia.

Na ocene dostateczna (3):
UCZEN:

— wymienia stany skupienia wody,

— przedstawia rodzaje cial statych

— przedstawia ulozenie drobin w ciatach stalych, cieczach i gazach,

— rozpoznaje ciala state, ciecze 1 gazy na podstawie rysunku pokazujacego utozenie drobin,
— obserwuje 1 rozrdznia stany skupienia wody,

— wyjaénia, czym jest temperatura,

— odczytuje temperature w stopniach Celsjusza,

— obserwuje stany skupienia wody,

— wyja$nia, kiedy nastepuje skraplanie.

Na ocene dobra (4):
UCZEN:

— przedstawia cechy ciat stalych, cieczy 1 gazow,

— podaje przyktady przedmiotéw wykonanych z cial stalych: sprezystych, kruchych 1
plastycznych,

— opisuje materie jako zbiér réznych drobin tworzacych rézne substancje,

— wyjaénia, co to jest Scis§liwosc,

— omawia budowe termometru,

— omawia wystepowanie wody w przyrodzie,

— podaje nazwy proces6w, w ktorych wyniku zmienia sie stan skupienia,

— wymienia czynniki wplywajace na szybko&¢ parowania.



Na ocene bardzo dobra(5):
UCZEN:

— omawia zmiany ksztattu ciat statych, cieczy 1 gazéw,

— omawia drobinowy model materii,

— obserwuje ruch drobin w cieczy,

— bada $ci§liwoéé drobin w cieczach gazach i ciatach statych,

— wymienia czynniki wptywajace na zmiane stanu skupienia wody,
— opisuje ulozenie drobin wody w trzech stanach skupienia,

— obserwuje zmiany stanéw skupienia wody,

— okresla wlasciwosci wody,

— analizuje schemat obiegu wody w przyrodzie,

— wyjaénia, dlaczego pary wodnej nie widac,

— obserwuje, w jakiej temperaturze topnieje 16d 1 krzepnie woda.

Na ocene celujaca (6):
UCZEN:

— wyszukuje informacje o najtwardszym minerale na Ziemi,

— wyjaénia, do czego przydaje sie wiedza o materii,

— bada 1 opisuje $cisliwosé oraz ksztalt drobin w cieczach, gazach 1 ciatach statych,

— udowadnia, ze drobiny gazu sa w ruchu,

— bada wlasciwoséci réznych probek wody (stan skupienia, barwe, metno§é, zapach) 1 prezentuje
wyniki badan,

— dostrzega zalezno$¢ miedzy temperatura wody a stanem skupienia,

— analizuje zmiany standéw skupienia (topnienie, skraplanie, parowanie, zamarzanie
(krzepniecie),

— analizuje przemiany wody zachodzace podczas gotowania,

— wyja$nia, czym sie r6zni parowanie od wrzenia.

Rozdzial IV. Obserwuje pogode

Na ocene dopuszczajaca (2):
UCZEN:

— wyjaénia, czym jest pogoda,

— rozpoznaje opady 1 osady atmosferyczne,

— wyja$nia, co to jest wiatr,

— wymienia rodzaje chmur,

— podaje nazwy przyrzadoéw stuzacych do pomiaru sktadnikéw pogody,
— wyjaénia, czym sa ogrodki meteorologiczne,

— odczytuje temperature powietrza,

— wyjaénia, czym jest odwodnienie,

— wyjaénia, jak zapobiegaé¢ odwodnieniu i udarowi cieplnemu.



Na ocene dostateczna (3):
UCZEN:

— wymienia skladniki pogody,

— wymienia osady atmosferyczne, ktére wystepuja zima,

— wyjaénia zwiazek miedzy nazwa wiatru a kierunkiem, z ktérego wieje ,

— wymienia podstawowe rodzaje chmur,

— rozpoznaje przyrzady meteorologiczne i postuguje sie nimi,

— wymienia przyrzady znajdujace sie w ogrodku meteorologicznym,

— wyja$nia, czym jest udar cieplny,

— wymienia przystosowania roélin i zwierzat do zimy,

— na podstawie réznych zréodel omawia zasady odpowiedzialnego dokarmiania zwierzat zima.

Na ocene dobra (4):
UCZEN:

— wyjaénia, czym jest atmosfera,

— rozpoznaje stopien zachmurzenia na podstawie fotografii,

— wyjaénia, czym jest ci$nienie atmosferyczne,

— demonstruje powstawanie wiatru,

— korzysta z kluczy do rozpoznawania chmur podczas zajeé terenowych,

— wyjaénia, dlaczego ludzie obserwuja pogode,

— prowadzi pomiar sktadnikéw pogody,

— rozpoznaje objawy udaru cieplnego i odwodnienia u cztowieka,

— charakteryzuje strategie przetrwania zwierzat zima (np. hibernacje, migracje, gromadzenie
zapasow).

Na ocene bardzo dobra(5):
UCZEN:

— charakteryzuje sktadniki pogody,

— wymienia skladniki pogody, ktore widac i te, ktore sa niewidoczne,

— wyjaénia, od czego zalezy ci$nienie atmosferyczne,

— omawia zasady bezpiecznego zachowania podczas trwania burzy,

— analizuje mape pogody na podstawie odczytanych z niej danych,

— wymienia jednostki, w ktérych podaje sie wartosci sktadnikéw pogody,

— poszukuje informacji w serwisach pogodowych,

— omawia sposoby przeciwdzialania udarowi cieplnemu 1 odwodnieniu u cztowieka,

— wyjaénia wplyw zmian temperatury 1 stanu skupienia wody na organizmy (przemarzanie,
nadmierne parowanie wody z powierzchni ciata, usychanie.

Na ocene celujaca (6):
UCZEN:

— obserwuje zmiane sktadnikéw pogody w ciggu dnia,

— wyjaénia, jak i kiedy powstajg chmury,

— przewiduje mozliwo$¢ wystapienia burzy na podstawie obserwacji nieba lub dzieki
,wykorzystaniu narzedzi cyfrowych,

— dokonuje pomiaru wybranych sktadnikéw pogody, z wykorzystaniem odpowiednich,
przyrzadéw meteorologicznych i z zastosowaniem odpowiednich jednostek,

— omawia warunki atmosferyczne na podstawie mapy pogody,

— tworzy mape pogody dla swojej okolicy,



— omawia role pokrywy §nieznej w ochronie gleby i organizmoéw przed mrozem i w zwiekszaniu
wilgotnoséci gleby.

Rozdzial V. Jak dzialajg organizmy?

Na ocene dopuszczajaca (2):
UCZEN:

— wyjaénia, czym sg organizmy,

— wymienia cechy organizméw,

— dzieli organizmy na jednokomérkowe i wielokomérkowe,

— podaje réznice miedzy organizmem samozywnym a organizmem cudzozywnym

— wymienia organizmy samozywne

— wymienia organizmy cudzozywne

— dzieli zwierzeta ze wzgledu na rodzaj zjadanego pokarmu i sposéb zdobywania go.

Na ocene dostateczna (3):
UCZEN:

— obserwuje przyktady organizméw,

— obserwuje komérke pod mikroskopem,

— omawia hierarchiczng budowe organizméw,

— porzadkuje poziomy organizacji zycia - od komérki do zespoléw organizmoéw,
— wyjaénia, na czym polega samozywno§c,

— okreéla, co powstaje w czasie fotosyntezy,

— wyjaénia, na czym polega cudzozywno$c,

— wyja$nia, czym jest lancuch pokarmowy.

Na ocene dobra (4):
UCZEN:

— identyfikuje organizmy jednokomoérkowe 1 wielokomérkowe,

— obserwuje czynnoéci zyciowe roslin 1 zwierzat,

— samodzielnie przygotowuje preparat mikroskopowy ze skorki cebuli,

— charakteryzuje na przykltadach sposoby odzywiania sie organizmoéw,

— prezentuje informacje o sktadzie powietrza,

— omawia sposoby organizméw cudzozywnych do zdobywania pokarméw.

Na ocene bardzo dobra(5):
UCZEN:

— omawia budowe komérkowg organizmoéw,

—  sprawnie postuguje sie mikroskopem,

— omawia czynnosci zyciowe organizmow,

— samodzielnie prowadzi obserwacje mikroskopowa,
— omawia przebieg fotosyntezy,

— wyjaénia, do czego rosliny wykorzystuja Swiatlo,

— odréznia organizmy samozywne od cudzozywnych,
— wymienia przyktady tancuchéw pokarmowych.



Na ocene celujaca (6):
UCZEN:

— omawia czynno$ci zyciowe organizmow,

— opisuje komoérki budujace organizm czlowieka na podstawie réznych zrddel,

— analizuje zalezno$¢ miedzy sktadem powietrza a przebiegiem fotosyntezy,

— bada wplyw $wiatla na przebieg fotosyntezy, prowadzi karte obserwacji 1 wyciaga wnioski,
— dyskutuje o znaczeniu fotosyntezy dla zycia na Ziemi,

— wyja$nia, od czego zalezy kolor lisci,

— omawia przystosowania organizméw do pelnienia okre§lonych funkcji w ekosystemie,

— omawia budowe tancucha pokarmowego.

Rozdzial VI. Jak dziala moje cialo?

Na ocene dopuszczajaca (2):
UCZEN:

— wymienia uklady narzadéw w organizmie czlowieka,

— wymienia czynnoéci, ktore pozwalaja dbaé o uktad ruchu,

— wymienia podstawowe sktadniki pokarmowe,

— przedstawia role uktadu pokarmowego,

— obserwuje prace ukladu oddechowego,

— wyja$nia, jak nalezy dba¢ o uktad oddechowy,

— wymienia gltéwne zadania krwi w ciele czlowieka,

— rozpoznaje narzady ukladu krwiono$nego i moczowego na rysunku,
— przedstawia role mézgu w organizmie czlowieka,

— opisuje budowe ukladu nerwowego,

— podaje funkcje uktadu rozrodczego,

— identyfikuje u siebie oznaki dojrzewania,

— rozpoznaje na rysunku narzady uktadu rozrodczego kobiety 1 mezczyzny,
— wymienia drobnoustroje chorobotworcze i pasozyty,

— zna zasady dotyczace czesto$ci 1 sposobu mycia rak.

Na ocene dostateczna (3):
UCZEN:

— wskazuje na planszy uklady narzadéw, ktére buduja organizm czltowieka,

— charakteryzuje uktad ruchu,

— wymienia przyklady produktéow, w ktorych znajduja sie sktadniki pokarmowe,
— wymienia gruczoly trawienne,

— wyjaénia, czym jest oddychanie komoérkowe,

— omawia budowe uktadu oddechowego,

— opisuje, jak dziala serce,

— omawia, co sie dzieje ze zbednymi substancjami w organizmie czlowieka,

— wymienia narzady, z ktérymi wspotpracuje mézg,

— wyjaénia, jak nalezy dba¢ o uktad nerwowy,

— wyjaénia, na czym polega zaplodnienie,

— wyjaénia, jak zmienia sie ciato dziewczat i chtopcow w okresie dojrzewania,

— wyjaénia, czym sa choroby zakazne,

— wymienia sposoby zakazenia drobnoustrojami chorobotwoérczymi i pasozytami.



Na ocene dobra (4):
UCZEN:

— podaje nazwy elementéw poszczegblnych uktadéw narzadéw,

— omawia funkcje uktadu ruchu,

— omawia znaczenie pokarmu dla organizmu,

— omawia droge pokarmu przez uktad pokarmowy,

— wyjaénia, na czym polega oddychanie jako wymiana gazowa,

— omawia funkcje uktadu oddechowego,

— omawia budowe uktadu krwiono$nego,

— omawia role naczyn krwionoénych (zyt, naczyn wlosowatych, tetnic),

— omawia budowe uktadu moczowego,

— charakteryzuje funkcje mézgu,

— charakteryzuje uktad nerwowy,

— opisuje etapy rozwoju czlowieka w porzadku chronologicznym,

— rozpoznaje etap zycia cztowieka na podstawie fotografii,,

— charakteryzuje sposoby rozprzestrzeniania sie drobnoustrojéw chorobotwoérczych 1 pasozytoéw,
— przedstawia zasady profilaktyki choréb wywolywanych przez drobnoustroje i pasozyty.

Na ocene bardzo dobra(5):
UCZEN:

— omawia budowe poszczegdlnych uktadéw narzadoéw w organizmie cztowieka,

— okreséla funkcje poszczegblnych uktadéw narzadéw cztowieka,

— wskazuje zwigzek miedzy poszczegdlnymi uktadami narzadéw,

— omawia role skladnikéw pokarmowych w organizmie czlowieka,

— omawia role gruczoléw trawiennych w trawieniu pokarmu,

— analizuje, w jakim celu w organizmach zachodzi proces oddychania komérkowego,

— opisuje funkcje pluc,

— omawia funkcje ukladu krwionosnego,

— omawia funkcje uktadu moczowego,

— wyjaénia, jak dba¢ o uktad krwionoény,

— wyjaénia role mbzgu w przetwarzaniu i interpretacji bodzcéw, uczeniu sie 1 podejmowaniu
decyzji,

— obja$nia, na czym polega higiena ukladu nerwowego,

— omawia budowe uktadéw rozrodczych kobiety 1 mezczyzny,

— objaénia, na czym polega codzienna higiena (szczegéblnie w okresie dojrzewania),

— omawia zagrozenia dla zdrowia czlowieka wynikajace z obecnoéci drobnoustrojéw
,chorobotwoérczych i1 pasozytéw w srodowisku.

Na ocene celujaca (6):
UCZEN:

— analizuje organizm czlowieka jako system wspélpracujacych ukltadéw narzadow,

— dostrzega zalezno$ci miedzy poszczegbélnymi ukltadami narzadéw czlowieka,

— wyjaénia, jak wspolpracuja ze sobg koéci, stawy 1 mieénie,

— wyjaénia, dlaczego nalezy spozywaé zréznicowane pokarmy,

— analizuje informacje zawarte na etykietach zywnoSci (wartoéé energetyczna, zawarto§é
cukrow, ttuszczu, bialka, soli),

— wykazuje zwigzek miedzy sktadem produktéw i nawykami zywieniowymi a zdrowiem
czlowieka,
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— wykrywa obecno$é¢ dwutlenku wegla w powietrzu wydychanym przez czlowieka,

— prezentuje zaleznoéci miedzy uktadem oddechowym, pokarmowym i krwiono$nym,
— opisuje sktad krwi,

— wykazuje znaczenie krwi dla organizmu czlowieka

— omawia role nerek w systemie filtracji krwi,

— omawia wspdtprace ukltadu nerwowego z innymi uktadami narzadow,

— przedstawia cechy cztowieka w poszczegéblnych etapach zycia,

— analizuje negatywne znaczenie bakterii dla organizmu cztowieka.

Rozdzial VII. Zycie na ladzie

Na ocene dopuszczajaca (2):
UCZEN:

— wymienia dwa gléwne typy Srodowisk na Ziemi.

— rozpoznaje wybrane organizmy ladowe,

— wyja$nia, czym jest las,

— wymienia rodzaje laséw,

— podaje nazwy typowych organizméw zyjacych w lesie,

— wymienia nazwy ro§lin, zwierzat 1 grzybéw charakterystycznych dla lasu,
— rozpoznaje rosliny, zwierzeta 1 grzyby rosnace w lesie,

— wyjaénia, czym jest taka,

— wyjaénia, jak dbac¢ o taki,

— rozpoznaje rosliny i zwierzeta lakowe na podstawie fotografii,
— wyjaénia, czym jest pole uprawne,

— rozpoznaje gtéwne rosliny uprawiane w Polsce.

Na ocene dostateczna (3):
UCZEN:

— przedstawia cechy $rodowiska ladowego,

— wymienia sposoby poruszania sie zwierzat ladowych,

— rozpoznaje 1 nazywa warstwy lasu,

— przedstawia sposoby zachowania sie w lesie,

— wymienia zasady wlasciwego zachowania w lesie,

— charakteryzuje wyglad wybranych roélin, zwierzat i grzybow,

— rozpoznaje wybrane trujace ro§liny i grzyby oraz jadowite zwierzeta wystepujace w lesie,

— rozpoznaje gatunki roélin i zwierzat charakterystyczne dla ekosystemu taki z wykorzystaniem
kluczy lub atlaséw,

— na podstawie modelu lub schematu przedstawia proste zalezno$ci pokarmowe zachodzace
miedzy organizmami zyjacymi na lace,

— przedstawia przyktady produktéow wytwarzanych z roélin uprawianych w Polsce.

Na ocene dobra (4):
UCZEN:

— omawia przystosowania organizméw do zycia na ladzie (cechy budowy zewnetrznej 1 czynnosci
Zyclowe),

— charakteryzuje pietra lasu,

— rozpoznaje charakterystyczne gatunki ro§lin 1 zwierzat zyjacych w poszczegdlnych warstwach
lasu z wykorzystaniem kluczy lub atlaséw,
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— omawia funkcje lasu,

— wyjaénia, dlaczego nie nalezy dotykac¢ ani spozywaé nieznanych roslin i grzybéw,
— omawia réznice miedzy taka a lasem,

— omawia warunki zycia na lace

— omawia znaczenie taki dla czltowieka,

— omawia warunki zycia na polu uprawnym,

— dzieli rosliny uprawne na zboza, warzywa 1 rosliny przemystowe.

Na ocene bardzo dobra(5):
UCZEN:

— poréwnuje sposoby poruszania sie zwierzat ladowych na podstawie obserwacji i innych zZrédet,
— charakteryzuje warunki panujace w poszczegoélnych pietrach lasu,

— omawia znaczenie lasow dla czltowieka,

— opisuje zasady bezpiecznego zachowania w lesie,

— omawia zasady zachowania w kontakcie z nieznanymi ro§linami i grzybami,

— omawia znaczenie gk dla przyrody,

— przedstawia wplyw czlowieka na funkcjonowanie tak,

— charakteryzuje pole jako érodowisko zycia,

— omawia znaczenie taki dla przyrody i cztowieka.

Na ocene celujaca (6):
UCZEN:

— opisuje wspélne cechy organizmow zdolnych do lotu,

— na podstawie réznych zrodel charakteryzuje strategie przetrwania zwierzat zima (np.
hibernacje, migracje, gromadzenie zapaséw) 1 zasady ich odpowiedzialnego,

— omawia wplyw dzialalnoéci czlowieka na funkcjonowanie lasu na podstawie obserwacji, badan
1innych Zrddel,

— korzysta z kluczy lub atlaséw do rozpoznawania wybranych gatunkéw roslin, zwierzat 1
grzybéw podczas zajeé terenowych,

— rozpoznaje zwierzeta po tropach,

— podaje cechy odrézniajace zaskronca od zmii,

— opisuje przystosowania budowy zewnetrznej 1 czynnoéci zyciowych organizméw ladowych do
$rodowiska zycia na przyktadach obserwowanych organizméw,

— opisuje znaczenie tak kwietnych,

— opisuje produkty wytwarzane z ro§lin uprawnych.

Rozdzial VIIL. Zycie w wodzie

Na ocene dopuszczajaca (2):
UCZEN:

— dokonuje podziatu wéd na wody stojace 1 wody pltynace,
— wymienia przystosowania ryb do zycia w wodzie,

— dzieli wody powierzchniowe na wody ptynace i stojace,
— dzieli wody plynace na cieki naturalne i sztuczne,

— podaje przyklady waod stojacych,
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— wymienia strefy zycia w jeziorze.

Na ocene dostateczna (3):
UCZEN:

— omawia cechy srodowiska wodnego,

— rozpoznaje wybrane organizmy wodne,

— wskazuje na mapie elementy systemu rzecznego,

— podaje nazwy typowych roélin i zwierzat zyjacych w catej rzece 1 w jej poszczegdlnych
odcinkach,

— wskazuje jezioro jako przyktad wod stojacych,

— opisuje warunki w poszczegdlnych strefach zycia w jeziorze,

Na ocene dobra (4):
UCZEN:

— omawia warunki zycia w wodzie,

— charakteryzuje czynniki niezbedne do zycia w wodzie,

— omawia elementy rzeki,

— omawia walory przyrodnicze rzeki,

— podaje nazwy typowych roélin i zwierzat zyjacych w jeziorze w poszczegdlnych strefach.

Na ocene bardzo dobra(5):
UCZEN:

— omawia przystosowania organizmoéw do zycia w wodzie,
— charakteryzuje przystosowania w budowie roslin 1 zwierzat do zycia w rzece,
— charakteryzuje ro$lin 1 zwierzat do zycia w jeziorze (cechy budowy).

Na ocene celujaca (6):
UCZEN:

— poréwnuje warunki zycia w wodzie z warunkami zycia na ladzie,

— rozpoznaje organizmy zyjace w wodzie na podstawie analizy makroskopowej 1 mikroskopowe;]
prébek wody z najblizszej okolicy,

— wyjaénia, dlaczego nalezy chroni¢ zasoby wodne,

— odczytuje z mapy nazwe rzeki ptynacej przez miejscowosé, w ktorej mieszka,

— prowadzi obserwacje mikroskopowe kropli wody (np. z jeziora, stawu),

— opisuje zbiorniki wodne w okolicy na podstawie réznych zréodet.
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